LABORATORIA PRZYSZtOSCI - ZAJECIA KULINARNE
PROMUJACE ZDROWE ODZYWIANIE

Zaleca sie, aby kazdy z positkdw zawierat warzywa i owoce. Uczniowie
kl.6 w ramach lekcji techniki przygotowali roznorodne, smaczne petne witamin
i mineratéw koktajle.

Aktywnie uczestniczyli w zajeciach, najwiecej przyjemnosci sprawita im
degustacja podczas zajec. Efektem pracy byto wdrozenie ich do pracy
zespotowej oraz wyrabianie szacunku dla drugiej osoby.




